Groepstraining

Training Examenvreesreductie training
Trainers Nicole Wessels van www.kindereninhunkracht.nl
Doelgroep 4¢ jaars leerlingen die examenvrees ervaren

Aantal deelnemers

6-8 leerlingen

Omschrijving

De examenvrees reductie training bestaat uit 4 trainingen van 1 uur en een
kwartier.

Doel Zelfvertrouwen vergroten rondom examens.
RET, Cirkel van invloed, Mindset, planning indien nodig.
Plek Skills Lokaal 204

Data en tijden

Dag en tijdstip: dinsdagochtend 9.15- 10.30

Data: 2 april, 9 april, 16 april, 23 april

Afstemming
met/terugkoppeling
aan ouders en

De trainer plant samen met de ondersteuning codrdinator een intake en
evaluatiegesprek met de leerling en de ouders. Als de leerling het prettig
vindt als de mentor ook aanschuift mag dat uiteraard.

mentor De ondersteuning codrdinator verzorgd de terugkoppeling aan mentor via
verslaglegging in magister.
Aanmelding Aanmelding kan via de mentor middels een aanvraagformulier voor

ondersteuning.



http://www.kindereninhunkracht.nl/

