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SKILLS vmbo Programma van Toetsing en Afsluiting 2026-2027

Vak: K8 Welzijn volwassenen en ouderen
Niveau: Basis
Leerjaar: 3 en/of 4

foto’s. Met dit materiaal vormt de leerling een persoonlijk levensboek vol

) Eindtermen/deeltaken: Inhoud onderwijsprogramma PTA Toetsvorm / Weging Herkansing
periode Wat moet je kennen en kunnen? Wat ga je hiervoor doen? Code? | duur ja/nee?’)
Voor een volledige uitwerking van de deeltaken, zie: https://www.platformsvmbo.nl/wp-content/uploads/2022/07/zw-keuzevak-8-welzijn-volwassenen-en-ouderen.pdf
K/ZW/8.1 Volwassenen en ouderen ondersteunen in Dagbesteding en een passende activiteiten kiezen
dagelijkse situaties en hierbij de zelfredzaamheid In dit onderdeel leert de leerling hoe ze een passende
bevorderen. activiteit kan kiezen voor volwassenen en ouderen
1. de zelfredzaamheid van de klant stimuleren binnen de dagbesteding. Daarbij onderzoekt de
2. structuur bieden leerling de wensen, mogelijkheden en beperkingen )
3. zorgdragen voor fysieke en sociale veiligheid van de doelgroep en leert de leerling hoe activiteiten Theoretisch
. kunnen bijdragen aan het welzijn, de zelfredzaamheid 311/ toets
K/ZwW/8.2 volwassenen en ouderen ondersteunen bij | en het dagelijkse ritme van cliénten. a1 Duur: 35 min 1 ja
het vinden van een geschikte dagbesteding in de +10 min.
buurt, het dorp of de stad. dyslexie
1. de wensen en mogelijkheden van de klant
achterhalen
Leerjaar | 5. de klant op basis van zijn mogelijkheden en
30f4 wensen helpen bij het kiezen van een
dagbesteding
K/ZW/8.1 volwassenen en ouderen ondersteunen in In deze praktijktoets bereidt de leerling een eenvoudige, passende lunch voor
dagelijkse situaties en hierbij de zelfredzaamheid een zieke oudere, aan de hand van een casus. De leerling laat zien dat hij/zij ,
bevorderen. rekening houdt met de klachten, voedingsbehoeften en veiligheid van de cliént. 312/ Praktische toets 2 nee
5. voeding verzorgen Daarnaast toont de leerling vaardigheden in hygiénisch werken, plannen, 412 Duur: 120 min
uitvoeren en het toelichten van gemaakte keuzes.
K/ZW/8.3 een (re)creatieve activiteit voor In deze meesterproef maakt de leerling een levensboek voor een oudere, bij
volwassenen en ouderen organiseren en uitvoeren op | voorkeur een opa of oma. De leerling plant zelf een gesprek met de oudere, 370/ | Meesterproef 50% nee
het gebied van muziek, drama, beeldende vorming. stelt gerichte vragen en verzamelt waardevolle informatie, verhalen en 470 Duur: variabel
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Eindtermen/deeltaken: Inhoud onderwijsprogramma PTA Toetsvorm / Weging Herkansing
periode Wat moet je kennen en kunnen? Wat ga je hiervoor doen? Code? | duur ja/nee??

Voor een volledige uitwerking van de deeltaken, zie: https://www.platformsvmbo.nl/wp-content/uploads/2022/07/zw-keuzevak-8-welziin-volwassenen-en-ouderen.pdf

1. rekening houden met de mogelijkheden van de herinneringen. Daarnaast ontwerpt de leerling een uitnodiging en
doelgroep de activiteit bepalen organiseren de leerlingen een dagdeel waarop het levensboek samen met
2. eenidee uitwerken binnen een thema de ouderen wordt bekeken. De leerling laat hiermee zien dat hij/zij
3. deinzet van hulpmiddelen en materialen bepalen | aandacht heeft voor levensverhalen, respectvol communiceert en een
4. de activiteit organiseren en deelnemers betekenisvolle activiteit kan voorbereiden en uitvoeren.
begeleiden

Berekening eindcijfer schoolexamen:

(z(cuée;:g:ggmg)) +470 of 370

2

Bijzonderheden:

Het PTA voor de beroepsgerichte keuzevakken kan gelden voor leerjaar 3 en/of 4, (dit is afhankelijk van het moment waarop dit vak gegeven wordt)
ledere beroepsgericht keuzevak wordt afgesloten met een Meesterproef, die 50% van het cijfer van het vak bepaalt

De cijfers voor de beroepsgerichte keuzevakken worden verzameld in de bovenbouw en bewaard in een keuzevakkendossier.

Het gemiddelde van deze afgeronde cijfers komt bij basis en kader op de eindlijst te staan (is combinatiecijfer)

2PTA-code is de toetsnaam en is ook de code voor de cijferkolom in Magister

3'Wel/niet herkansbaar binnen de afspraken uit de herkansingsregeling van de school [Artikel 50: Herkansingsregeling schoolexamen VMBO examenreglement, deel B]
Van alle afgenomen toetsen per onderwijsblok mag maximaal 1 herkansbare toets herkanst worden

Tenzij anders aangegeven, is de toetsvorm van de herkansing gelijk aan de oorspronkelijke toetsvorm.

Bij twee eenjarige PTA's is eindcijfer leerjaar 4 het resultaat van het doorlopend gemiddelde van leerjaar 3 en 4

Bij een tweejarig PTA is eindcijfer leerjaar 4 het resultaat van het doorlopend gemiddelde van leerjaar 3 en 4
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